
加拿大退休金计划（Canada Pension 
Plan，缩写为CPP）可以构成您退休收
入的基础，但可能还不够。C P P是
基于工作年限和收入的。过度依赖
于C P P可能会危及您退休后的生
活水平。

老年保障金（Old Age Secur i ty，
缩写为O A S）和保证收入补助金
（Guaranteed Income Supplement，
缩写为GIS）基于18岁后在加拿大居
住40年的情况。联邦政府与一些国家
签订了特殊协议，可能有助于增加您
的OAS退休金，但一些HEU成员无法
获得全额OAS。

市政退休金计划 ‒ 一辈子的薪资
加入市政退休金计划（Municipal Pension Plan，
缩写为MPP），可能是在您工作生活中，仅次于
您工资的最有价值的资产。

什么是市政退休金计划？
市政退休金计划是一项退休储蓄计划，您和您的雇主在您工作期间都
会为该计划进行供款。您退休之后，它保证您获得可以依赖的每月退
休金。

为什么市政退休金计划如此有价值？
• 您知道您的退休收入会是多少。
• 该退休金保证您终生受益，而且您可以选择分配部分给您的配偶。
• 安全无忧。您不必管理此项资产或担心市场风险。

市政退休金计划可提供：
• 终生获得有保障的基本退休金金额。
• 获得延伸医疗和牙医保险福利。

市政退休金计划 ‒  
一辈子的薪资

返回内部的会员的重要信息

CPP、OAS和GIS呢？

有疑问？HEU可随时为您提供帮助。
请致电1-877-476-7184或发电子邮件至plandesign@
heu.org，查询您在退休金方面的问题。您也可以直接
打电话给MPP工作人员，号码是1-800-668-6335。
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要了解更多有关您的退休金、其
它福利以及即将举行的有关您的退
休计划的Zoom信息说明会，请访问：
www.heu.org/cssw-return

以下是退休金的运作方式：
退休后，MPP根据一个公式来支付保证的月收入，该公
式使用您的总支付时间（可享受退休金的服务）、您五
个最高收入年份的平均值和百分比数（1.9%）。越早加
入，就越能增加您和家人未来赖以生存的退休收入。

对于每一张工资支票，您和您的雇主都会为该计划进行供款。您的供
款额为8.61%，而您的雇主的供款额为8.71%。虽然这意味着您将在您的
薪水中扣除适度的退休金，但您将在退休时收到一份已知且有保障的
退休金。现在就是加入MPP的绝佳时机，因为作为一名卫生局的雇员，
您的时薪（和薪水）将会增加。

如果我的工作在被外包之前或我在从事其他工作时就加
入了MPP会怎样？
一旦成为会员，便永远是会员。如果您之前已为MPP进行供款，那么您
将继续建立同一个退休金。

我可以加入市政退休金计划吗？
是的！ 以下是每种就业类型的规则。

常规全职雇员：
您已加入市政退休金计划。

常规兼职雇员：
如果您目前没有通过其他雇主加入该计划，您可以选择加入。HEU强
烈建议您加入该退休金计划。除非您现在即将退休，否则加入该计划
将提高您的退休收入。
如果您是兼职雇员并且不确定是否应该报名参加市政退休金计划，请
拨打我们的热线电话1-877-476-7184，或发送电子邮件至plandesign@
heu.org以了解更多信息。
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